
      

 

 

COMUNE DI SANTA TERESA GALLURA 

Provincia Gallura Nord-Est Sardegna 

Piazza Villamarina – 07028 

Tel. 0789 740900  

 

AVVISO PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” - 2026 

OGGETTO: Legge Regionale 22 Novembre 2021, n. 17, art 6, comma 9. Programma Regionale “Mi 

prendo Cura” – Linee di indirizzo per le annualità 2026-2027, approvate con Deliberazione della 

Giunta regionale n. 67/24 del 23 dicembre 2025. Misura complementare al programma “Ritornare 

a Casa PLUS”.   

Il Comune di Santa Teresa Gallura informa che sono aperti i termini per la presentazione delle istanze 

finalizzate al riconoscimento di contributi economici al rimborso delle spese ammissibili sostenute 

nell’ambito del Programma regionale “Mi prendo cura” per l’annualità 2026. 

Possono presentare istanza i cittadini residenti nel Comune di Santa Teresa Gallura che, nell’annualità 2026: 

• Linea 1: siano beneficiari di un progetto personalizzato “Ritornare a casa PLUS” attivo nell’annualità 

di riferimento; 

• Linea 2: abbiano presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a Casa PLUS”, 

formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, e siano in attesa della sua attivazione da oltre 30 

giorni, secondo le condizioni previste dalle Linee di indirizzo regionali. 

L’accesso al contributo è subordinato al possesso dei requisiti previsti dalla disciplina regionale e alla 

presentazione della documentazione richiesta dal presente avviso.  

Il contributo è riconosciuto a titolo di rimborso totale o parziale delle spese ammissibili sostenute nell’anno 

2026, nei limiti e secondo le condizioni stabilite dalle Linee di indirizzo regionale.  

Per la linea 1: 

• Le spese per medicinali, ausili e protesi acquistati a seguito di prescrizione medica, che non siano 

soddisfatti dal Servizio Sanitario Regionale; 



• Le spese per la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento, qualora non siano coperte, né 

potenzialmente né in concreto, dalle tradizionali misure di sostegno previste in favore dei non 

abbienti;  

• Le spese per servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli previsti nel piano 

personalizzato “Ritornare a casa PLUS”, secondo le condizioni stabilite dalle Linee di indirizzo 

regionali. 

Per la linea 2:  

• il contributo è destinato al rimborso delle spese sostenute per l’acquisizione di servizi professionali 

di assistenza alla persona, nelle more dell’attivazione del progetto “Ritornare a Casa PLUS”, secondo 

le condizioni previste dalla disciplina regionale. 

Le spese dovranno essere riferite all’annualità 2026, sostenute nel periodo di riferimento previsto per il 

progetto e debitamente documentate e comprovate dall’effettivo pagamento. 

L’importo massimo del contributo annuale è pari a € 2.000,00 in base alle fasce ISEE. È prevista un ulteriore 

integrazione di € 1.000,00 in favore dei beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) o sclerosi, nei 

limiti e alle condizioni stabiliti dalle Linee di indirizzo regionali.  

Il contributo è riparametrato sulla base dell’ISEE sociosanitario del beneficiario e riconosciuto nei limiti delle 

risorse disponibili, secondo i criteri previsti dalle Linee di indirizzo regionali. 

Le istanze potranno essere presentate a partire dal 1° ottobre 2026 ed entro e non oltre le ore 13:00 dell’11 

gennaio 2027. 

Le domande dovranno essere presentate utilizzando l’apposito “Modulo di richiesta di rimborso spese- 

Annualità 2026” predisposto dal Comune di Santa Teresa Gallura, corredato dalla seguente documentazione: 

• Documentazione attestante le spese sostenute e l’effettivo pagamento, relative all’annualità 2026; 

• Bollette e relative ricevute di pagamento riguardanti la fornitura di energia elettrica e di 

riscaldamento, riferite al periodo di consumo ammissibile;  

• Scontrini fiscali, ricevute o fatture riguardanti all’acquisto di medicinali, ausili e protesi, riportanti il 

codice fiscale del beneficiario, corredati, ove previsto, dalla relativa prescrizione medica; 

• Documentazione relativa alle eventuali spese per servizi professionali di assistenza alla persona; 

• Copia di un documento di identità in corso di validità del beneficiario o del soggetto 

delegato/rappresentante, ove previsto; 

• Codice IBAN; 

• Eventuale ulteriore documentazione richiesta dal modulo di domanda o necessaria ai fini 

dell’istruttoria. 

La documentazione dovrà essere trasmessa all’Ufficio Protocollo del Comune, in via Piazza Villa Marina n.1, 

oppure via PEC all’indirizzo protocollo@pec.comunestg.it, entro il termine sopra indicato.  

 

Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario, in ragione 

delle soglie ISEE sociosanitario di cui al D.P.C.M 5 dicembre 2023, n.159, secondo le modalità e le percentuali 

di decurtazione previste. 

mailto:protocollo@pec.comunestg.it


FASCE ISEE 
DECURTAZIONE DEL FI-

NANZIAMENTO 
IMPORTO CONTRIBUTO 

IMPORTO CONTRIBUTO COMPRENSIVO DI 

MAGGIORAZIONE (SLA O SCLEROSI) 

Fino a € 15.000,00 ZERO € 2000 € 3000 

Da € 15.001 a € 25.000 5% € 1900 € 2850 

Da € 25.001 a € 35.000 10% € 1800 € 2700 

Da € 35.001 a € 40.000 25% € 1500 € 2250 

Da € 40.001 a € 50.000 35% € 1300 € 1950 

Da € 50.001 a € 60.000 50% € 1000 € 1500 

Da € 60.001 a € 80.000 65% € 700 € 1050 

Oltre € 80.000  80% € 400 € 600 

 

Per maggiori informazioni rivolgersi ai seguenti recapiti telefonici: 

 

- Responsabile del Settore Angela Vulpis: 0789/740928; 
- Istruttore Amministrativo Sonia Tatti: 0789/740912; 
- Assistente Sociale CDG Safira Bruni: 0789/740992; 

 

 

Il Responsabile del Settore 

Socio-Assistenziale e Sanitario  

f.TO Vulpis Angela 


